
 1

 

 
Hospital Municipal Miguel Couto (CTI Adulto) 

SSeeppssee  
RReessppoossttaa  ssiissttêêmmiiccaa  àà  iinnffeeccççããoo  mmaanniiffeessttaaddaa  ppoorr  dduuaass  oouu  mmaaiiss  ddaass  sseegguuiinntteess  ccoonnddiiççõõeess,,  ccoommoo  rreessuullttaaddoo  ddaa  iinnffeeccççããoo::  

TTeemmppeerraattuurraa  >>3388°°CC  oouu  <<3366°°CC  ;;  FFrreeqqüüêênncciiaa  ccaarrddííaaccaa  >>9900  bbaattiimmeennttooss//mmiinn;;  FFRR  >>2200  mmoovviimmeennttooss//mmiinn  oouu  PPaaCCOO22  <<  3322  

ttoorrrr  ((<<44,,33  kkPPaa));;  LLeeuuccóócciittooss>>1122..000000  ccéélluullaass//mmmm33  oouu  <<  44..000000//  mmmm33,,  oouu  >>1100%%  ddee  ffoorrmmaass  jjoovveennss  

  EExxaammeess  IInniicciiaaiiss::  
11..  DDuuaass  aammoossttrraass  ddee  hheemmooccuullttuurraass  

22..  SSeeccrreeççããoo  ttrraaqquueeaall  ee  uurriinnooccuullttuurraa  ((sseemmpprree  qquuee  ppoossssíívveell  ee  ccoonnssiiddeerraaddoo  nneecceessssáárriioo))  

33..  HHeemmooggrraammaa  CCoommpplleettoo,,  NNaa,,  KK,,  MMgg,,  PPCCRR--TT,,  ggaassoommeettrriiaa  aarrtteerriiaall  ee  llaaccttaattoo,,  

bbiilliirruubbiinnaass,,  TTGGOO,,  TTGGPP,,  uurrééiiaa  ee  ccrreeaattiinniinnaa..  
  

AAbboorrddaaggeemm  iinniicciiaall  ((TTooddoo  oo  pprroocceessssoo  ddeevvee  sseerr  ccuummpprriiddoo  nnaass  PPrriimmeeiirraass  sseeiiss  hhoorraass))  
11..  AAnnttiibbiióóttiiccooss  ddeevveemm  sseerr  aaddmmiinniissttrraaddooss  nnaa  pprriimmeeiirraa  hhoorraa  aappóóss  aa  aaddmmiissssããoo  aaoo  CCTTII..  

EExxeemmpplloo  ––  aammppiicciilliinnaa  22gg  IIVV  aaggoorraa  ee  aa  ccaaddaa  66hh  ee  aavviissaarr  eennffeerrmmaaggeemm..  

22..  RReeppoossiiççããoo  vvoollêêmmiiccaa  ––  IInnffuunnddiirr  2200mmll//KKgg  ddee  ccrriissttaallóóiiddeess  eemm  11  hhoorraa..  

33..  RReevveerr  llaaccttaattoo  sséérriiccoo  aappóóss  aa  iinnffuussããoo  ddee  ccrriissttaallóóiiddeess  ((SSFF  00..99%%  oouu  RRiinnggeerr))  

44..  EEmm  ccaassoo  ddee  hhiippootteennssããoo  mmaannttiiddaa  ((PPAAMM  <<  6655mmmmHHgg  oouu  rreedduuççããoo  ssiiggnniiffiiccaattiivvaa  eemm  

ppaacciieenntteess  pprreevviiaammeennttee  hhiippeerrtteennssiivvoo))  iinniicciiaarr  iinnffuussããoo  ddee  nnoorraaddrreennaalliinnaa..  

55..  OObbtteerr  sseemmpprree  aacceessssoo  vveennoossoo  pprrooffuunnddoo  ee  qquuaannddoo  ppoossssíívveell  PPAAMM..  

66..  AAoo  oobbtteerr  aacceessssoo  pprrooffuunnddoo::  MMeeddiirr  PPVVCC  ee  ccoolleettaarr  ggaassoommeettrriiaa  vveennoossaa  cceennttrraall,,  ssee  

SSccVVOO²²  <<  7700  %%,,  aavvaalliiaarr  nnoovvaa  eettaappaa  ddee  rreeppoossiiççããoo  vvoollêêmmiiccaa..  

77..  OObbjjeettiivvooss  --  MMaanntteerr  PPVVCC  >>  1122mmmmHHgg,,  SSccVVOO²²  >>7700,,  ee  LLaaccttaattoo  <<  22..22..  

88..  CCaassoo  hhaajjaa  cchhooqquuee  rreeffrraattáárriioo  oouu  ddoosseess  ddee  nnoorraaddrreennaalliinnaa  >>00..22mmccgg//kkgg//mmiinn  ppoorr  mmaaiiss  

ddee  66  hhoorraass,,  ccoolleettaarr  ccoorrttiissooll  ee  iinniicciiaarr  hhiiddrrooccoorrttiissoonnaa  110000mmgg  IIVV  eemm  bboolluuss  ee  aa  ccaaddaa  88  

hhoorraass..  

99..  EEmm  ccaassoo  ddee  VVeennttiillaaççããoo  MMeeccâânniiccaa  ––  LLiimmiittaarr  aa  pprreessssããoo  ddee  PPllaattôô  <<  3300ccmmHH22OO  ee//oouu  

VVoolluummee  CCoorrrreennttee  <<  88mmll//kkgg..  

AAtteennççããoo::  MMoonniittoorraarr  GGlliicceemmiiaa  iinniicciiaallmmeennttee  aa  ccaaddaa  44  hhoorraass..  CCaassoo  hhaajjaa  dduuaass  mmeeddiiddaass  

aacciimmaa  ddee  115500mmgg//ddll,,  iinniicciiaarr  ccoonnttrroollee  ddee  GGlliicceemmiiaa  ((vveerr  pprroottooccoolloo))..  
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SSEEPPSSEE  EE  TTEERRMMIILLOOLLOOGGIIAA  
(American College of Chest Physicians e a Society of Critical Care Medicine, em agosto de 1991)  

••  IInnffeeccççããoo::  ffeennôômmeennoo  mmiiccrroobbiiaannoo,,  ccaarraacctteerriizzaaddoo  ppoorr  uummaa  rreessppoossttaa  iinnffllaammaattóórriiaa  àà  pprreesseennççaa  ddee  

mmiiccrroooorrggaanniissmmooss  oouu  àà  iinnvvaassããoo  ddee  tteecciiddooss  nnoorrmmaallmmeennttee  eessttéérreeiiss  ppoorr  eesstteess  oorrggaanniissmmooss;;  

••  BBaacctteerreemmiiaa::  pprreesseennççaa  ddee  bbaaccttéérriiaass  vviiáávveeiiss  nnaa  ccoorrrreennttee  ssaannggüüíínneeaa;;    

••  SSíínnddrroommee  ddaa  RReessppoossttaa  IInnffllaammaattóórriiaa  SSiissttêêmmiiccaa  ((SSIIRRSS))::  éé  uummaa  rreessppoossttaa  iinnffllaammaattóórriiaa  aa  uummaa  

ggrraannddee  vvaarriieeddaaddee  ddee  ccoonnddiiççõõeess  ccllíínniiccaass  sseevveerraass..  ÉÉ  mmaanniiffeessttaaddaa  ppoorr  dduuaass  oouu  mmaaiiss  ddaass  sseegguuiinntteess::  11))  

tteemmppeerraattuurraa  >>  3388ooCC  oouu  <<  3366ooCC;;  22))  ffrreeqqüüêênncciiaa  ccaarrddííaaccaa  >>  9900  bbppmm;;  33))  ffrreeqqüüêênncciiaa  rreessppiirraattóórriiaa  >>  2200  iippmm  

oouu  ppCCOO22  <<  3322  mmmmHHgg;;  44))  ccoonnttaaggeemm  ddee  ggllóóbbuullooss  bbrraannccooss  >>  1122..000000//  mmmm33  oouu  <<  44..000000//  mmmm33  oouu  

bbaassttoonneetteess  >>  1100%%;;  

••  SSeeppssee::  ÉÉ  ttooddoo  qquuaaddrroo  ddee  SSIIRRSS  rreellaacciioonnaaddaa  aa  iinnffeeccççããoo;;  

••  SSeeppssee  ggrraavvee  ((sseevveerraa))::  sseeppssee  aassssoocciiaaddaa  ccoomm  ddiissffuunnççããoo  oorrggâânniiccaa,,  hhiippooppeerrffuussããoo  oouu  hhiippootteennssããoo..    

••  HHiippootteennssããoo  rreellaacciioonnaaddaa  àà  sseeppssee::  pprreessssããoo  aarrtteerriiaall  ssiissttóólliiccaa  <<  9900  mmmmHHgg  oouu  uummaa  rreedduuççããoo  >>  4400  

mmmmHHgg  ddaa  lliinnhhaa  ddee  bbaassee,,  nnaa  aauussêênncciiaa  ddee  oouuttrraass  ccaauussaass  ddee  hhiippootteennssããoo;;    

••  CChhooqquuee  ssééppttiiccoo::  sseeppssee  rreellaacciioonnaaddaa  ccoomm  hhiippootteennssããoo,,  aappeessaarr  ddaa  aaddeeqquuaaddaa  rreeppoossiiççããoo  vvoollêêmmiiccaa  ccoomm  aa  

pprreesseennççaa  ddee  aannoorrmmaalliiddaaddeess  ddaa  ppeerrffuussããoo  qquuee  ppooddeemm  eessttaarr  aassssoocciiaaddaass  àà  aacciiddoossee  mmeettaabbóólliiccaa,,  oolliiggúúrriiaa  oouu  

aalltteerraaççããoo  aagguuddaa  ddoo  eessttaaddoo  mmeennttaall..  

••  SSíínnddrroommee  ddaa  ddiissffuunnççããoo  ddee  mmúúllttiippllooss  óórrggããooss  ((SSDDMMOO))::  pprreesseennççaa  ddaa  aalltteerraaççããoo  nnaa  ffuunnççããoo  oorrggâânniiccaa,,  

eemm  uumm  ppaacciieennttee  aagguuddaammeennttee  eennffeerrmmoo,,  ddee  mmooddoo  qquuee  aa  hhoommeeoossttaassiiaa  nnããoo  ppoossssaa  sseerr  mmaannttiiddaa  sseemm  

ssuuppoorrttee  aavvaannççaaddoo  ddee  vviiddaa..  


